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SABATO 27 GIUGNO ORE 10:00-12:00

ONLINE - PIATTAFORMA MICROSOFT TEAMS

SOSTENERE LA MOTIVAZIONE
ALLA PRATICA SPORTIVA
DURANTE LA PANDEMIA
COVID-19: INDICAZIONI
DIDATTICHE PER ALLENATORI

09:30 Accredito partecipanti
10:00 Prof.ssa Francesca VITALI

e Riconoscere alcuni degli effetti psicologici
dell'emergenza che interessano giovani
atleti e allenatori.

e Sport come risorsa per affrontare
I'emergenza: quali strategie usare per
sostenere la motivazione ed educare i
giovani?

e Creare il clima motivazionale piu opportuno
per affrontare la ripresa degli allenamenti.

e Insegnare non solo abilita fisiche e
tecniche, ma anche abilita personali utili in
ambito sportivo e generalizzabili anche ad
altri aspetti della vita.

Modalita di iscrizione

Entro il giorno 23/06 o fino ad esaurimento posti
disponibili, registrandosi sulla pagina della Scuola
Regionale ER (“Iscriviti all'area riservata”) ed
effettuando poi I'iscrizione al seminario.

La partecipazione €& gratuita. “

Modalita di partecipazione

| voelle FRRLO
Verra inviata una mail di “ammissione alla classe
virtuale” di Teams attraverso cui effettuare la H-|:|H Pﬂ 55 ﬂ FHE i. ]

registrazione*. Per partecipare occorre cliccare il
link “Partecipa alla riunione di Microsoft Teams”
che verra inviato nella mail di conferma.

-3 FRCC i
E’ necessario connettersi 15 minuti prima

i .
dell’orario di inizio. - ﬂ“ & ﬂ ﬂ‘ H
Per informazioni

Scuola Regionale dello Sport Emilia Romagna

Tel. 051-551192

Mail srdsemiliaromagna@sportesalute.eu

Web https://emiliaromagna.coni.it/

emiliaromagna/scuola-regionale.html

* Segnaliamo che in fase di registrazione verra

chiesto di ACCETTARE i termini di utilizzo alla

piattaforma stessa ai quali vi invitiamo a porre

attenzione in modo da essere informati sul

funzionamento di questo strumento.
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