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Laureato con lode in Medicina e Chirurgia.

Ha conseguito i diplomi di Specialista in Medicina dello Sport
all’Universita di Pavia col massimo dei voti, in Cardiologia e in
Fisioterapia all’Universita di Parma.

Dal 1990 a tutt’oggi € Professore a Contratto presso I’Universita di
Parma dove ha insegnato diverse materie fra cui Fisiologia dello Sport e
Metodologie e Organizzazione Antidoping.

Dal 2017 é docente di Medicina dello Sport all’Universita San Raffaele di
Roma corso di laurea in scienze motorie

Dal 1994 e Medico Federale e Presidente della Commissione Medica
della Federazione Italiana Baseball e Softball .

Dal 1996 al 2016 é stato Presidente della Commissione Medica e
Antidoping della Federazione Mondiale di Baseball (IBAF) e dal 2016 &
Presidente della Commissione Medica e Antidoping della Federazione
Mondiale di Baseball e softball (WBSC).

Ha partecipato come Medico Federale e Presidente della Commissione
Medica e Antidoping alle Olimpiadi di Atlanta ,Sidney, Atene e Pechino
oltre a numerose edizioni delle Universiadi invernali ed estive.

Dal 2012 e Consigliere Federale e membro del Consiglio di Presidenza
della Federazione Medico Sportiva Italiana (FMSI) e dal 2016 é vice
presidente vicario.

Dal 2014 e Presidente della Commissione Medica del Centro
Universitario Sportivo Italiano (CUSI).

Dal 1988 al 1996 ¢ stato Presidente del Centro Universitario Sportivo di
Parma.



Dal 1996 al 2000 ha presieduto il Panathlon Club di Parma.
E’ stato Presidente del Rotary Club di Parma nell’annata 2008-2009.

Nel 2013 e stato insignito dell’onorificenza di Cavaliere della Repubblica
Italiana.

Giornalista pubblicista ha collaborato con articoli nell’'ambito della
salute a diversi quotidiani e riviste fra cui la Gazzetta di Parma e Sport
Universitario .Attualmente e responsabile della rubrica di Medicina dello
Sport “ L'esperto Risponde “ sul sito del Corriere della Sera.

Ha partecipato come Presidente della Commissione Medica-Antidoping
IBAF a tutti i gli eventi ed i congressi della WADA dal 1996 come
membro di diverse Commissioni.

Autore di numerose pubblicazioni su riviste scientifiche nell’lambito della
Medicina dello Sport ha partecipato come relatore a numerosi Congressi
Nazionali e Internazionali nell’ambito della Medicina dello Sport,
dell’Antidoping e della Nutrizione dell’atleta.

Ha prestato la propria opera come Medico Sociale in diverse squadre di
diverse discipline sportive fra cui il Panters Parma di football americano,
la Maxicono Parma Pallavolo, la Crocetta baseball, il Cus Parma atletica.

Come Consulente Scientifico di Enti e Associazioni ha partecipato negli
anni a diversi progetti nell’ambito della salute , del benessere e dei
corretti stili di vita.

E’ fondatore e Direttore Sanitario del Poliambulatorio Medico Sportivo
Fitness Center di Parma, struttura convenzionata con la FMSI .



