
Curriculum 

 

Carlo Spillare 
 

Giocatore di pallacanestro di serie A (1973-1987). 

Avvocato cassazionista; Psicologo Abilitato dal 1990. Già Vice Pretore 

Onorario presso la Pretura di Vicenza. Istruttore di Dinamica Mentale Base 

(dipl. Regione Lombardia), specializzato in Dinamiche della Mente e del Com-

portamento. Operatore di supporto psico-pedagogico (dipl. Regione Lombardia). 

               Fondatore e Presidente dell’Istituto Serblin per l’Infanzia e l’Adole-

scenza, l’Età adulta e la Terza età - APS, Organismo di Formazione riconosciuto 

dalla Regione del Veneto, già accreditato anche per l’erogazione di Servizi per il 

lavoro. 

Tiene Corsi di Dinamiche della Mente e del Comportamento dal 1985 e 

Corsi di motivazione applicata di Assertività Laterale dal 2004. Dal 2010 ha te-

nuto corsi per la formazione accreditata dagli Ordini degli Avvocati, Architetti, 

Ingegneri, Dottori Commercialisti, oltre che presso Banche e aziende private; 

nella primavera 2014 ha tenuto quattro corsi di gestione dello stress e di motiva-

zione a Roma, presso il Consiglio Nazionale Forense, nell’iniziativa “Esperienze 

in parallelo”, a consiglieri di vari Ordini degli Avvocati nazionali.  

Ha tenuto Corsi di controllo dello stress presso il Tribunale di Vicenza a 

magistrati e cancellieri ed è intervenuto anche presso la Scuola Superiore della 

Magistratura. 

In campo sportivo ha operato con il CONI Liguria, CONI Veneto, CO-

NI Emilia Romagna e con varie Federazioni. 

Responsabile della formazione dei formatori presso l’Istituto di Dina-

miche Educative Alternative di Curno (Bg). 

Responsabile del Corso biennale post-diploma per Operatore di sup-

porto psico- pedagogico, riconosciuto dalla Regione del Veneto (anni di attività 

formativa 2003-2004 e 2004-2005). 

Docente del Corso di formazione triennale di Operatore in Promozione 

Umana e Sociale presso l’Istituto Serblin per l’Infanzia e l’Adolescenza, 

l’Adolescenza, l’Età adulta e la Terza età - APS di Vicenza. 

Direttore Responsabile del periodico trimestrale Easy news, organo uf-

ficiale dell’Istituto Serblin per l’Infanzia e l’Adolescenza, l’Adolescenza, l’Età 

adulta e la Terza età - APS di Vicenza. 

             Autore di Meravigliarsi per crescere (Maginot Edizioni), Teorema: Vil-

laggio globale - Abitante adeguato, In cammino verso l’essere, Mare Nostrum, 

Riconciliarsi per vivere (ed. IDEA srl) Pensieri senza scarpe, Pensieri senza im-

permeabile e Pensieri con i pedali (Maginot Edizioni) e curatore di Si sedes non 

is Indebite Euforie, Cibernetica Sociale e A Futura Memoria, di Marcello Bo-

nazzola (Ed. IDEA srl). 


