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La 12^ Giornata Nazionale dello Sport del CONI fa tappa a Valsamoggia
Si terrà domenica prossima, 7 giugno, la 12^ edizione della Giornata Nazionale dello Sport che ha
come obiettivo fondamentale quello della promozione sportiva. L’evento, che si celebrerà in tutta
Italia, coinvolge tutti i comuni dell’area metropolitana ma il CONI quest’anno ha scelto di essere a
fianco della comunità di Valsamoggia dove sarà presente con un punto informativo. A partire dalle ore
10, Piazza Garibaldi in località Bazzano, si trasformerà in una grande palestra a cielo aperto dove
grandi, ma soprattutto piccini, avranno l’occasione di avvicinarsi allo sport attraverso il gioco e la
pratica.  Quest’anno  l’evento  principale  della  Giornata  Nazionale  dello  Sport  non  si  svolge  nel
capoluogo ma sul territorio. Nell’area della Città Metropolitana sono decine e decine gli eventi in
programma, ma è il Comune di Valsamoggia che si farà portavoce per tutto il territorio bolognese
dell’importante messaggio che il CONI vuole lanciare. “Sono davvero molto orgoglioso di ospitare
l’edizione 2015 della  Giornata  Nazionale dello  Sport  –  ha dichiarato il  Sindaco di  Valsamoggia,
Daniele Ruscigno –. Siamo un Comune giovane, abbiamo da poco compiuto un anno ed è motivo di
grande orgoglio essere stati scelti per dare visibilità all’importantissimo messaggio che il CONI vuole
veicolare sulle persone.  Noi ci crediamo e – spiega il Sindaco – ci crediamo al punto che nel 2015
aumentiamo del 20% gli stanziamenti per le attività sportive per un investimenti complessivo di oltre
300mila euro e quattro gli obiettivi principali: la valorizzazione degli impianti ai fini di un pieno
utilizzo sia da parte della cittadinanza, sia da parte delle Polisportive, associazioni e società sportive
presenti sul territorio; il miglioramento dell'offerta della cittadinanza in termini quali-quantitativi, con
una particolare attenzione alle fasce più deboli; una complessiva valorizzazione delle attività, degli
impianti  e  delle  realtà  sportive  presenti  in  Valsamoggia,  in  un'ottica  di  pariteticità  di  tutte  le
discipline; il perseguimento di obiettivi di efficienza, efficacia ed economicità, anche in relazione alle
modalità di utilizzo degli impianti.  Sono fermamente convinto che l’educazione al movimento, alla
disciplina e al gioco di squadra non possa che far bene a tutti – conclude Ruscigno –. Ai giovanissimi
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innanzitutto, perché diventeranno adulti più sani, con forti valori sportivi che li sosteranno in tutte le
fasi della loro vita e con buone abitudini; ai più grandi perché è dallo sport che passa in benessere
man mano che gli anni passano. Invito per questo tutti, grandi e piccini, a partecipare alla giornata di
festa che si svolgerà domenica in Piazza a Bazzano”.
“E' con grande piacere – afferma  Rino Lolli, delegato del CONI Point di Bologna - che il CONI
domenica  parteciperà,  a  Valsamoggia,  alla  festa  in  occasione  della  12^  edizione  della  Giornata
Nazionale dello Sport. Saremo ufficialmente presenti con i nostri gazebo e alcuni collaboratori del
Comitato Olimpico per testimoniare la nostra vicinanza allo sport promosso e praticato nei comuni
della nostra città metropolitana, spesso straordinari esempi di organizzazione e dei più alti valori del
volontariato. Sarà una giornata dedicata interamente alla promozione, con la speranza che anche nel
resto del nostro territorio si colga l'occasione per uscire dalle palestre e dalle piscine per proporsi a
tutti coloro che hanno bisogno di conoscere il nostro movimento”.
“Ci tengo a precisare – aggiunge Ferruccio Govoni, del CONI Valsamoggia – che Valsamoggia non è
un Comune come gli altri.  Il Sindaco ha detto che è giovane e lo è perché dopo un processo di
rinnovamento istituzionale, è nato dalla fusione di 5 comuni. Grazie a questa razionalizzazione ha
potuto contare su molti finanziamenti regionali e statali che diversamente non avrebbe avuto e ha
risparmiato sui costi della politica. Uniti per spendere meno e avere di più. Un ottimo esempio che
potrebbe essere applicato anche allo sport dove la parcellizzazione in tante micro-realtà fa sì che
nessuna abbia sufficiente  forza per crescere e  diventare qualcosa di meglio per  sé e per i  propri
iscritti”.

CONI POINT BOLOGNA: SERATA SULLA VALUTAZIONE MOTORIO SPORTIVA
Il prossimo 10 giugno dalle 20.30 alle 23.30 nella sala CONI del Paladozza in via Calori 6 si terrà una
serata dedicata alla “Valutazione motorio sportiva, una fase fondamentale dell'allenamento giovanile”
organizzata dal CONI Point di Bologna e dalla Scuola Regionale dello sport dell'Emilia Romagna.
Docente Sandro Bartolomei del dipartimento di Scienze Biomediche dell'Università di Bologna. Per
informazioni sulla partecipazione  telefonare al CONI Point al numero 051.580542.

LA SOCIETA' SPORTIVA AL CENTRO DEL LIBRO BIANCO 2.0
Una cinquantina i dirigenti sportivi che hanno risposto alla chiamata del CONI per ascoltare e fare
proposte in merito al progetto “Sport Plan”, l'evoluzione del Libro Bianco che il CONI dell'Emilia
Romagna ha editato cinque anni fa e che ora è stato completamente riscritto e definito Libro Bianco
2.0.  In  una  sala  del  Savoia  Hotel  di  Bologna  attenta  e  curiosa,  si  è  svolta  la  seconda  serata
interprovinciale,  dopo quella già svolta a Parma e prima di quella di  Cervia in programma il  17
giugno.  Dopo il  saluto del  delegato del  CONI Point  di  Bologna Rino Lolli  e  l'apertura del  vice
presidente del Comitato dell'Emilia Romagna Giancarlo Galimberti, ha illustrato obiettivi e il lavoro
fin qui svolto Roberto Ghiretti,  che con il suo studio ha coordinato anche questa nuova edizione.
“Come obiettivo – ha detto – è quello di rappresentare un insieme di strategie e azioni rivolte a tutti
gli attori del territorio ed in grado, attraverso lo sviluppo della pratica motoria, di avviare un percorso
di crescita che coinvolga tutta la regione”. Un percorso che abbia al centro la società sportiva che si
deve trasformare da vecchio modello a società moderna sul territorio capace di dialogare alla pari con
le istituzioni e ha come obiettivo quello di divenire impresa sociale multifunzionale. “E' il libro dei
sogni?” si è chiesto Ghiretti.  “Sicuramente è la finalità a cui tendere e vuole dare al volontariato
sportivo quella dignità che è l'obiettivo di chi spesso si adopera per gli altri senza chiedere nulla in
cambio.  Dopo  un  nutrito  ed  interessante  dibattito,  ha  chiuso  la  serata  il  presidente  del  CONI
dell'Emilia Romagna Umberto Suprani che a proposito della domanda che si è posto Ghiretti,  ha
salutato i presenti con un pensiero: “L'importante, perchè possa realizzarsi, è cullare un sogno e non
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un'utopia”.  Appuntamento  per  tutto  il  movimento  al  prossimo  consiglio  del  CONI  dell'Emilia
Romagna in programma il 27 giugno al quale parteciperà anche il presidente della Regione Stefano
Bonaccini che ha tenuto per sé la delega allo sport e che attende dallo spunti e idee per lo studio della
nuova legge regionale proprio sullo sport.

KARATE ASC: MEDAGLIA DI BRONZO PER BOLOGNA 

Sabato  23  e  Domenica  24  Maggio  al  palazzo  dello  sport  di  Riccione  si  è  svolto  il  campionato
Nazionale ASC di Karate  1200 prove in due giorni, 575 iscritti e 37 arbitri.  Il settore Karate del
Comitato Provinciale di Bologna ha partecipato con 61 Atleti delle società: ASD Karate Bologna
Marathon del M° Morale, Acquablu Yamadojo del M° Cavazza, ASD Pegasus Castel San Pietro del
M° Marchica conquistando 43 podi:

7 - Medaglie d'Oro        (4 Pegasus - 2 Karate Bologna-1 Acquablu Yamadojo)
10 - Medaglie d'Argento  (4 Karate Bologna-3 Pagasus -3 Acquablu Yamadojo)
26 - Medaglie di Bronzo   (9 Karate Bologna- 7 Pagasus- 10 Acquablu Yamadojo)
ASD KARATE BOLOGNA MARATHON  società 3° Classificata  Kumitè

CICLISMO UISP: DUE APPUNTAMENTI CON I CICLORADUNI
Quello appena trascorso è’ stato un fine settimana con due appuntamenti per i cicloturisti bolognesi.
Sabato 30 maggio i ciclisti si sono ritrovati a Villafontana per il Memorial Ermanno Mioli dove in
334 si sono iscritti al raduno vinto dalla Ciclistica Due Torri con 42 partecipanti davanti alla Ciclistica
Bitone  con  37 e  Avis  Ozzano  con  33.  Nelle  prime  dieci  posizioni  si  sono  poi  classificate  Avis
Baricella, Ciclistica Amici di Cavazza, Medicina 1912, Pol. Lame Vibolt, SBBC, Avis San Giorgio,
Avis San Lazzaro. Domenica i cicloturisti bolognesi si sono spostati a Ozzano dell’Emilia dove in
400 hanno partecipato alla prima edizione del Memorial Italo Mazzacurati. Il percorso prevedeva il
punto di controllo e secondo ristoro a Bisano dove sono giunti in 250. Primo posto per la Ciclistica
Bitone con 83 partecipanti e 215 punti realizzati. Sul podio sono salite poi SBBC con 72 punti e Pol.
Lame Vibolt con lo stesso punteggio. A seguire si sono poi piazzate Avis Baricella, Ciclistica Dal
Fiume,  Team  Faenza,  Trigari,  Forti  e  Liberi,  Avis  San  Lazzaro,  DLF.  Prossimo  fine  settimana
appuntamento  con  la  medio  fondo  dei  Due  Bacini  di  domenica  7  giugno  il  cui  programma  è
consultabile sul sito della Lega Ciclismo : http://www.uispbologna.it/uisp/ciclismo/cicloturismo/
In occasione del 70° anniversario della Liberazione d’Italia il 2 giugno si è festeggiata la nascita della
Repubblica con il raduno svoltosi presso la Lega Ciclismo UISP in Via dell’Industria a Bologna. 
Il raduno, denominato 7° Trofeo Imelde Palchetti, ha fatto registrare la partecipazione di 411 ciclisti
dei quali 250 hanno poi effettuato il percorso fino al bivio di Barbarolo in Val di Zena dove era fissato
il punto di controllo e secondo ristoro. Primo posto per la Ciclistica Bitone con 85 iscritti e 249 punti
realizzati. Secondo posto per Avis Baricella con 78 punti e terzo per Due Torri con 74. 
A seguire si sono poi piazzate SBBC, Trigari, Team Faenza, Ciclistica Cavazza, Avis San Giorgio,
Pol. Lame Vibolt e Avis Ozzano.
Prossimo fine settimana appuntamento con la medio fondo dei Due Bacini di domenica 7 giugno il
cui  programma  è  consultabile  sul  sito  della  Lega  Ciclismo:
http://www.uispbologna.it/uisp/ciclismo/cicloturismo/

JUDO: PIOGGIA DI MEDAGLIA AGLI UNIVERSITARI PER IL DOJO
Nel weekend conclusivo dei Campionati Nazionali Universitari 2015 si è sono svolte le gare di judo,
con il sabato dedicato ai maschi e la domenica riservata alle ragazza e alla prova maschile a squadre.
Alto il livello tecnico della competizione, grazie alla presenza di atleti ex olimpionici o appartenenti
ai gruppi sportivi militari,  attratti  dalla valenza che da quest’anno ha la competizione in oggetto,
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come criterio di selezione per la partecipazione alle Universiadi. Ottima la figura fatta dai ragazzi del
CUS Bologna, quest’anno selezionati e diretti dal M° Dott. Paolo Natale, direttore tecnico della Dojo
Equipe  Bologna,  capaci  di  conquistare  ben  5  medaglie.  Un  argento  e  quattro  bronzi  a  cui  si
aggiungono anche due quinti posti, che significa che sette dei nove atleti selezionati hanno disputato
una finale per un posto sul podio.  L’argento è arrivato  Fabio Miranda che conquista il  secondo
gradino del podio nella categoria fino a 90Kg, splendido bronzo per il modenese Matteo Benassi
conquistato nella categoria fino a 66Kg, molto combattuta. Bronzo anche per Alessia Grazia nella
categoria fino a 70Kg, medaglia che si aggiunge all’oro conquistato nel criterium di Lotta Olimpica
Stile Libero, per Cristina Grosu nella categoria fino a 48Kg e per Anna Bartole nella categoria fino a
52Kg,  bronzo  conquistato  in  una  finale  fratricida  contro  la  compagna  di  CUS  la  dozzese  Sara
Fabbroni, che non riesce a bissare l’argento conquistato nel criterium di Lotta. L’altro quinto posto è
stato conquistato da Lorenzo Corno nella categoria fino a 60Kg. Da segnalare anche le buone prove
di  Lorenzo Mincetti,  che ha combattuto nella  categoria  fino a 66Kg,  e di  Rebecca Lera,  che ha
combattuto nella categoria fino a 57Kg, anche se sono finiti lontano dal podio. Grazie alle medaglie
conquistate il CUS Bologna si è classificato al 6° posto nella categoria maschile e addirittura al 3°
posto nella categoria femminile, a cui si aggiunge il gradino più alto del podio conquistato nella Lotta
Stile Libero femminile. Da segnalare anche altre due medaglie conquistate da atlete appartenenti alla
Dojo  Equipe  Bologna  ma  iscritte  con  altri  CUS.  Giorgia  Della  Corte,  per  il  CUS  Ancona,  ha
conquistato l’argento nella categoria fino a 63Kg, mentre Chiara Meucci, CUS Chieti, ha conquistato
il bronzo nella categoria fino a 78Kg. Complessivamente cinque le medaglie conquistate da atleti del
Dojo a questi Campionati Nazionali Universitari di Judo.

NUOTO PINNATO: LA RECORD TEAM SI IMPONE A MODENA
La Record Team Bologna domina al Meeting Internazionale della Ghirlandina svoltosi a Modena il
week-end passato, dove venivano assegnati anche parte dei titoli regionali di categoria sulle distanze
dei 1500 metri, dei 400 velosub e degli 800 metri. Per la formazione allenata da Federico Nanni sono
attivati i  titoli regionali di categoria per Serena Monduzzi, Luca Librizzi, Alex Battista, Riccardo
Campana, Davide Tomba e Jacopo Razzi. Nelle altre gare, che non assegnavano il titolo regionale,
successi invece per Davide De Ceglie e Silvia Baroncini nei 400 metri e di Giorgia Di Credico e
Beniamino Gironi nei 200 metri stile pinne.

ARGENTO PER IL CAB 
Incoraggiante  prestazione  del  Club  Atletico  Bologna  in  vista  degli  Sport  World  Games  2015  di
Lignano  Sabbiadoro,  dove  il  team  felsineo  rappresenterà  l’Italia
dell’AICS l’11 e 12 giugno. Tutti sul podio i 4 lottatori partiti dalla
palestra  delle  Caserme  Rosse  di  Bologna.  A  questo  tradizionale
appuntamento  della greco romana organizzato dal C.U.S. Padova e
giunto alla  25°edizione,  hanno partecipato 8 società  provenienti  dal
nord  Italia  e  Toscana.  Tra  i  protagonisti  l’atleta  del  CAB  Egor
Krasilnikov che vince l’oro dopo aver dominato i suoi tre incontri nella
cat 98 kg. Sudato Argento per Alex Cecati nella cat 59 kg, mentre nella
difficile  cat  85  kg  Marius  Tudor  vince  l’argento  seguito  da  Vasile
Doroftei  che  si  piazza  al  terzo  posto.  IL  CAB  con  solo  4  atleti,
accompagnati dal responsabile lotta Luca Pivi, si aggiudica l’argento di
squadra  dietro  alla  numerosa  formazione  del  C.U.S.  Padova
organizzatrice  della  manifestazione.  Prossimo appuntamento  a  Lignano nel  corso delle  olimpiadi
dello CSIT denominate WSG 2015 a cui parteciperanno 2500 atleti lavoratori e studenti provenienti
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da tutto il mondo. La lotta greco romana rientra tra i tredici sport ufficiali  e per l’occasione il C.A.B
si vestirà d’azzurro in collaborazione con l’AICS Bologna – Emilia Romagna. 

GINNASTICA: ANNA BASTA AGLI ASSOLUTI
Un gradino per volta, ma di quelli importanti. Dopo la brillante parteci-
pazione al Campionato Europeo Juniores di Minsk, dove ha conquistato
con la squadra azzurra un prestigioso quinto posto, Anna Basta continua
a stupire. Per la giovane ginnasta ritmica della Polisportiva Pontevec-
chio, classe 2001, è arrivata infatti la convocazione per i Campionati Ita-
liani Assoluti, in programma i prossimi 6 e 7 giugno a Biella. Un percor-
so di crescita per l’atleta bolognese, allenata da Annalisa Bentivogli ed il
suo staff, che non conosce battute d’arresto. Un traguardo meritatissimo,
questo, per Anna Basta, ma anche un punto di partenza per provare a sa-
lire ancora più in alto alla conquista di risultati sempre più importanti.
Un particolare ringraziamento va al Liceo Sportivo Sabin, dove studia
Anna, che le ha permesso di misurarsi con l’avventura ai Campionati
Europei Juniores sostenendola in ogni occasione. E adesso, tutta la se-
zione di Ginnastica Ritmica della Polisportiva Pontevecchio, e non solo,
si stringe attorno ad Anna Basta in vista di questa importantissima tra-
sferta. Per lei, un sogno che continua.

ATLETICA: LA PONTEVECCHIO AI NAZIONALI DI PROVE MULTIPLE
Sono saliti nelle Dolomiti per affrontare i Campionati Italiani di Prove Multiple e sono tornati con
delle certezze in più. Alessandro Meliconi e Rebecca Jiang, al primo anno nella categoria Junior,
dopo il duro lavoro invernale e aver conseguito il minimo di partecipazione a Modena, hanno raccolto
la sfida di misurarsi nell’appuntamento che richiama i più “completi” atleti italiani. A Lana (BZ), ac-
compagnati da tutto lo staff tecnico, Meliconi ha gareggiato nel Decathlon, migliorandosi in sei spe-
cialità, eguagliandone due e chiudendo con 5.382 punti, con addirittura 371 di miglioramento e ag-
guantando un ottimo 14° posto (sesto tra i nati nel 1997). Nel lungo salta 6,37 mt. ritoccando il perso-
nale di 27 centimetri, così come nell’alto lima altri 7 cm. al precedente primato di 1,73. Strepitoso nei
400 metri, chiusi vincendo la serie in 55”08 e abbassando il limite di 2”91 e superbo nel lanciare il
giavellotto a 39,50 mt, con un miglioramento di più di cinque metri. Bravissima anche Rebecca Jiang
nell’Eptathlon, che continua la sua esperienza agli Italiani di Prove Multiple dopo la partecipazione
come Cadetta e Allieva. La Jiang chiude 13° con 3.614 punti, centrando i nuovi primati personali nel
lancio del giavellotto con 29,01 (limitati 1,37 mt) e nel lancio del peso da 4 Kg, scagliando l’attrezzo
a 9,07 (migliorando di 1,15 mt). Progressi importanti per entrambi, per una stagione agonistica che
vede la Pontevecchio Atletica marciare a gonfie vele.

ARTI E LEALTA' ALLA DRAGON CUP
Dopo  il  successo  di  Lignano  Sabbiadoro  dello  scorso  1^
maggio in occasione del Campionato Nazionale CSI con la
conquista  del  2^  posto,  "Arti  &  Lealta'"  replica  a  Rimini
WELLNESS  salendo  sul  gradino  più  alto  del  podio  della
categoria per società. La pioggia di medaglie conquistate da
tutti  gli  atleti,  nelle  varie  specialità  di  kata,  ha  permesso
infatti  la  conquista  della  DRAGON-CUP  da  parte  della
giovane  Associazione.  L'importante  risultato  ottenuto  va
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individuato nella  sinergia  del  prezioso impegno degli  Istruttori  di  GAETANO Pietro,  OMBRERI
Corrado,  FABBRI  Paolo  e  JACOLIEVIC  Alessandro,  abbinato  al  supporto  della  Dirigenza  e
collaboratori, alla preziosa vicinanza di tutti genitori e amici nonché sostenitori che hanno permesso
agli atleti di primeggiare anche  a livello internazionale.

IL DOJO EQUIPE ALLA COPPA ITALIA DI JUDO
Presso il complesso sportivo PalaMilone di Crotone è andata in scena l’edizione 2015 della Coppa
Italia di Judo, campionato nazionale riservato agli atleti appartenenti alle categorie Junior e Senior,
non appartenenti  a  gruppi  sportivi  militari.  La  manifestazione  è  durata  l’intero  weekend,  con la
giornata di sabato dedicata agli uomini e la giornata di domenica alle donne. A cui si è aggiunta
un’appendice il sabato sera, con un’interessante iniziativa che ha portato il Judo in piazza a Crotone,
una gara a squadre in memoria di Matteo Pellicone, storico presidente della Federazione di Judo,
scomparso da un paio di anni. Pioggia di medaglie per gli atleti della Dojo Equipe che tornano da
Crotone con l’oro di Giorgia Della Corte, autrice di una gara perfetta, coronata da vittorie conquistate
tutte per Ippon e che l’hanno portata a primeggiare nella categoria fino a 63Kg, l’argento di Chiara
Meucci,  che si  conferma sul podio migliorando il  bronzo dell’anno precedente,  conquistato nella
categoria fino 78Kg, il bronzo di Ares Zanella, tornato finalmente competitivo nella classe senior e
conquistato nella categoria fino a 90Kg, e il bronzo di Anna Bartole, conquistato nella categoria fino
e 52Kg. Molta sfortuna invece per Vitalj Ursu, fermato solo da un infortunio al ginocchio subito
mentre  stava conducendo l’incontro di  accesso alla  semifinale.  L’infortunio subito ha impedito a
Vitalj di combattere per una medaglia, relegandolo al 9º posto. Lontani dal podio sono invece finiti
Lorenzo Soverini, ancora alle prese con i guai al ginocchio, uscito al primo turno nella categoria fino
a 90Kg, Alessia Grazia, anche lei uscita al primo turno nella categoria fino a 70Kg, e Cristina Grosu,
che ha combattuto nella categoria fino a 48Kg.  Nell’appendice di Sabato sera,  al  gara a squadre
combattuta in memoria del compianto Presidente Pellicone, i ragazzi della Dojo Equipe, Lorenzo
Soverini, Ares Zanella e Chiara Meucci, sono stati protagonisti nella squadra dell’Emilia Romagna
che, diretta dal Mº Paolo Natale, si è classificata al 3º posto, battuta solo dalla squadra delle Fiamme
Oro e dalla rappresentativa del Piemonte.

SARA FABBRONI ALLA COPPA ITALIA
Il weekend scorso a Crotone è andata in scena l’edizione 2015 della Coppa Italia di judo, campionato
nazionale riservato agli atleti appartenenti alle categorie Junior e Senior, non appartenenti a gruppi
sportivi militari. La manifestazione si è svolta all’interno del complesso sportivo PalaMilone, ed è
durata l’intero weekend, con la giornata di sabato dedicata agli uomini e la giornata di domenica alle
donne.  Per  il  Judo  Imola  erano  presenti  Sara  Fabbroni  e  Andrea  Ingrassia,  entrambi  ancora
appartenenti  alla  classe  junior  ma  oramai  avvezzi  a  combattere  assieme ad  atleti  più  grandi,  ed
entrambi qualificati grazie al sistema della ranking list nazionale. Ottima la prova di Sara Fabbroni
che conquista un positivo settimo posto, ancora una volta vicino al podio. Il risultato poteva essere
migliore se Sara non avesse preso una penalità a 10 secondi dalla fine del quarto di finale che le è
costato l’incontro contro l’atleta di casa, fino a quel momento molto equilibrato, e che le avrebbe dato
l’accesso al girone delle medaglie. Un vero peccato per la giovane dozzese che negli ultimi trofei
nazionali  è  sempre  arrivata  a  ridosso  del  podio  senza  riuscire  a  salirci  e  che  comunque  sta
dimostrando  una  progressione  tecnica  davvero  importante.  Fuori  al  primo  turno  invece  Andrea
Ingrassia, complice un po’ l’inesperienza ma soprattutto il fatto che si è trovato a regalare 5 chili di
peso agli  avversari.  Andrea infatti  nella  classe junior  combatte  nei  55Kg mentre  la  classe senior
comincia dai 60 chili, un divario che a certi livelli è molto significativo.
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KARATE: AL VIA L'INTERNATIONAL CAMP
Mancano pochi giorni al via della 14a edizione dell’INTERNATIONAL EUROCAMP di KARATE
FIJLKAM  WACKO’S  SAN  CARLO.  Con  la  collaborazione  operativa  delle  strutture  logistiche
dell’eurocamp e del palazzetto dello sport di Cesenatico, il progetto sarà diretto da Pierluigi Aschieri,
d.t.n.  del  karate  Fijlkam,  assistito  dal  collaboratore  tecnico  della  nazionale  giovanile,  Giorgio
Rainoldi, e da uno staff di grande esperienza. Si svolgerà in due settimane (dal 14 al 20 e dal 21 al 27
giugno 2015) dedicate alle fasce giovanili,  sul tema dello sviluppo dell’intelligenza motoria negli
sport di contrasto quali karate, lotta, judo. L’organizzatore e gestore dell’evento, Carlo Maurizi, al
riguardo dichiara:  “I  contenuti  tecnici  e  metodologici  saranno proposti  nella  parte  pratica,  tesa a
sviluppare con una serie ragionata e progressiva di esercizi quali l’equilibrio, la mobilità articolare e
la  forza  rapida.  Ai  fini  di  un’efficace  didattica,  saranno  organizzate  classi  omogenee:  bambini,
fanciulli, ragazzi sino gli 11 anni di età; quindi esordienti A e B; cadetti, junior ed under 21. Saranno
presenti come testimonial d’eccezione i campioni europei Mattia Busato (kata) e Samuele Marchese
(kumite).  La Fijlkam da diversi  anni ha sottolineato in particolare l’importanza della formazione,
intesa  quale  strumento  utile  per  contribuire  a  dare  risposte  efficienti  ed  efficaci  alle  esigenze  di
professionalizzazione  delle  società  sportive  di  base  ed  al  miglioramento  della  comunicazione  e
dell’immagine federale. Il professor Aschieri, in innumerevoli interventi, ha sottolineato l’importanza
della  funzione  di  educatore  che  i  tecnici  federali  vanno  a  ricoprire  nell’ambito  delle  iniziative
promosse  nei  confronti  della  scuola,  della  corretta  comunicazione  didattica  nell’ambito  più  in
generale della scienza della comunicazione e della relazione educativa da instaurare con un uditorio
minorile. Concetti fatti propri anche dal segretario generale della Fijlkam, Massimiliano Benucci, che
ha messo l’accento su diversi temi, tra i quali il Progetto Erasmus Sport, sostenuto finanziariamente
dall’ Unione Europea, che la Fijlkam ha fatto proprio. L’iniziativa di Cesenatico è da anni fortemente
sostenuta,  promossa  e  divulgata  dai  collaboratori  delle  squadre  militari,  dal  colonnello  Rodolfo
Sganga e dal capitano della riserva Selezionata Carlo Francesco Tombolini, in collaborazione con gli
istruttori  dell’asd  Esercito,  187°  Rgt  paracadutisti  Folgore  di  Livorno”.  Tutte  info  su:
www.eurocampjudokarate.com 

NUOTO: AZZURRA'91: QUATTRO GIORNI DI FUOCO
Nell'arco di quattro giorni, tutti i nostri ragazzi hanno gareggiato a Riccione per il Trofeo Nicoletti e a
Roma per il Trofeo Head. Il maggior numero di
atleti  era  impegnato  in  Romagna.  Nel  primo
giorno erano presenti Martina Carraro e Arianna
Barbieri  che  hanno  vinto  rispettivamente,  i  50
stile e 100 dorso, e sono arrivate seconde nei 100
rana e 50 stile. Nelle tre giornate si sono messe
in luce, come al solito potremmo dire, le ragazze
terribili e sempre sorridenti allenate da Riccardo
Lanozzi  e Luigi  Ghini.  Ottima la  giovanissima
Costanza Cocconcelli, in finale assoluta nei 100
rana (1'15"43), nei 200 misti (2'27"53) e nei 50
rana (34"55, nuovo record della manifestazione
della  categoria  ragazzi).  Martina  Ciriesi  si  è
qualificata per la finale assoluta nei 200 rana, in cui ha toccato la piastra in 2'43"75, mentre, nei 100
rana nella finale giovani, ha realizzato il suo personale in 1'16"99. Alessia Tufariello si è dimostrata in
netta ripresa con due bronzi nei 200 misti (personale in 2'30"81) e nei 200 stile. Sugli scudi, la sempre
costante  Giada Girotti,  quarta  nelle gare assolute dei 400 stile (record della manifestazione della

Per informazioni: 
CONI POINT BOLOGNA, via Barberia 24, 40133 Bologna
Tel: 051.580542, fax: 051.580463 - e-mail: bologna@coni.it
Coordinatore di redazione: Matteo Fogacci

mailto:bologna@coni.it
http://www.eurocampjudokarate.com/


categoria ragazzi in 4'31"28) e 800 stile (miglior prestazione della sua categoria negli 800 stile in
9'13"43).  In  luce  anche Martina  Pittalà,  vincente  nei  200 dorso  giovani  con  il  suo  personale  in
2'26"99 e Alice Leoni in finale assoluta con il personale in 2'26"73. Due vittorie sono arrivate anche
da Mattia Pesce nei 50 e 100 rana.
Sarebbe impossibile nominare tutti i ragazzi che ben si sono comportati, ma lo staff di Azzurra'91-
CSI è molto soddisfatto e fiero dei risultati di un bel gruppo che sta crescendo assieme. 
A Roma, era impegnato un piccolo drappello del settore maschile al Trofeo patrocinato dal nostro
sponsor Head presso il Salaria Sport Village. Buone prove per il capitano Mirco Di Tora che vinto i
50 dorso in 26"05 e ben figurato nei 100 dorso in 56"61 arrivando quarto. Per Mirco buoni segnali di
ripresa dopo le recenti  gare in cui,  a causa degli  infortuni alla spalla sinistra, non ha mai potuto
dimostrare il suo vero valore. I due Juniores, Andrea Pierangeli e Federico Canuti, sono scesi in acqua
in molte gare, utili per crescere in un meeting nobilitato da molti atleti assoluti e della Nazionale.
Sono giunti in finale nei 50 delfino, 50 e 100 stile e sul podio nei 200 stile, secondo Andrea in 1'59"4,
terzo  Federico  in  1'59"6.  Gianluca  Golfieri  ha  ben  figurato  nelle  sue  gare,  50  e  100  delfino,
mostrando un buon stato di forma in vista delle prossime gare estive. Ad accompagnare i ragazzi, per
la prima volta con un gruppo più grande, Paolo Facchinelli, che era anche impegnato nei 50 delfino e
50 stile.
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