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DECRETO GREEN PASS: DAL 15 OTTOBRE OBBLIGO PER TUTTO IL 
MONDO DELLO SPORT
Dal 15 ottobre, chiunque operi in una associazione o
società sportiva dilettantistica o comunque in un ente
del terzo settore o associazione senza scopo di lucro,
anche  come  volontario  (e  si  precisa,  anche  come
collaboratore  sportivo  o  amministrativo  -  gestionale)
sarà  tenuto  ad  avere  ed  esibire  il  certificato  verde
meglio  noto  come  green  pass.  Ne  saranno  obbligati
anche  gli  istruttori  e  gli  animatori  che  operano
all'aperto. Viene poi previsto che saranno rivisti a breve
i parametri del distanziamento per le attività sportive e
culturali.
Sul nostro sito www.emiliaromagna.coni.it è possibile consultare o scaricare l'intero
decreto.

SEMINARIO DI MODENA: ONLINE  IL 27 NOVEMBRE
La  Scuola  Regionale  dello  Sport  CONI  Emilia  Romagna  organizza  il
seminario intitolato  “L’allenamento  sportivo  giovanile”,  che  si  terrà  con
modalità ONLINE (su Microsoft Teams)  sabato 27 novembre 2021 dalle
ore 9.30. 
Le iscrizioni verranno accettate in ordine di arrivo con un massimo di 300
partecipanti  e  devono  essere  effettuate  utilizzando  l’apposito  modulo
cliccando  a  questo  link  (https://forms.gle/auDEZYzMrbMcCMcXA),  si
considera  conclusa  l’iscrizione  alla  ricezione  della  copia  del  bonifico  di
versamento di € 30,00 alla mail emiliaromagna@coni.it.
Il programma e le disposizioni per il bonifico è possibile trovarli sul sito del
CONI Regionale www.emiliaromagna.coni.it 

CICLISMO: DOMENICA TORNA LA 10 COLLI
Domenica 17 ottobre torna la Gran Fondo Basso-Dieci Colli, una delle manifestazioni più amate
dello sport bolognese, veterana del calendario nazionale delle gran fondo cicloamatoriali, seconda
per anzianità solo alla Nove Colli di Cesenatico.
La manifestazione è stata presentata nella Sala Anziani del Comune di Bologna. A fare gli onori di
casa Osvaldo Panaro, capo dipartimento Cultura e Promozione della Città. Con lui Irene Lucchi,
presidente  del  Circolo  Dozza,  che  fin  dalla  prima
edizione  organizza  la  kermesse,  Andrea  Gamberini,
responsabile organizzativo della corsa,  Joshua Riddle,
marketing manager di Basso Bikes, title sponsor della
corsa,  Augusto  Lenzi,  Ad  di  Assicoop  che  da  anni
sostiene  il  progetto,  oltre  a  Sergio  Morini  di  Morini
Group, new entry assoluta tra i partner. Ospite d’onore
Simone  Velasco,  professionista  bolognese  della
Gazprom RusVelo, tre successi in carriera. In sala anche
Nicolò Marabini e Andrea Gallo, giovani Under23 del
Team  InEmiliaRomagna,  accompagnati  da  Gianluca
Giardini e Massimo Marani.
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PERCORSO UNICO. E’ stato programmato un percorso unico,  che ricalca in gran parte quello
della  medio  fondo  del  2019 e  si  sviluppa  sulla  collina  bolognese  per  91,2  chilometri,  con  un
dislivello  significativo  di  1500  metri.  Non  una  passeggiata,  dunque,  ma  un  tracciato  per
appassionati veri che partirà e arriverà nella stessa sede di due anni fa, Villa Pallavicini, transitando
da Calderino, Zappolino, Savigno, Cà Bortolani, Montepastore, Monte San Giovanni, Casalecchio,
Zola Predosa.
I PARTNER. Sarà l’azienda Basso Bikes il title sponsor della granfondo, che diventa infatti Basso-
Dieci  Colli,  valida  inoltre  come  Granpremio  Assicoop,  a  testimonianza  della  fiducia  che  tanti
partner da tempo vicini alla manifestazione hanno voluto confermare nell’anno della ripartenza.
Così come enti e istituzioni che la sostengono con entusiasmo: Regione Emilia Romagna, Città
Metropolitana  di  Bologna,  Autostrade  per  l’Italia  e  naturalmente  l’azienda  madre  del  Circolo
Dozza,  Tper.  Media partner  dell’evento sarà l’emittente  Radiabo,  che ne trasmetterà  i  momenti
salienti domenica mattina.
LA CARICA DEI MILLE. La grande corsa ha superato quota 1000 iscritti, numero destinato ad
aumentare perché gli organizzatori, eccezionalmente nell’edizione della ripartenza, terranno aperte
le iscrizioni fino alle 8 di domenica, un’ora prima del via. Sabato 16 ottobre, dalle 9 alle 19, la
segreteria organizzativa distribuirà pettorali e chip a Villa Pallavicini, in via Marco Emilio Lepido
196, dove domenica 17 alle 9 in punto partirà la gran fondo. Dalle 11.30 sarà attivo il ristoro finale:
niente  pasta-party  quest’anno,  sempre  in  ottemperanza  alle  regole  antiCovid,  ma  ad  ogni
partecipante sarà consegnato un pocket lunch, non consumabile in loco. Il tempo massimo di arrivo
è fissato per le 14, il traffico sarà chiuso durante il passaggio della corsa ma i ciclisti dovranno
osservare le norme del Codice della Strada.

BOWLING: ULTIMA TAPPA ESORDIENTI E TORNEO GHIRLANDINA 2.0
Domenica 10 ottobre sulle piste del centro bowling di Modena si è disputata l’ultima prova del
settore  Esordienti  a  conclusione  del  circuito  Regionale  a  loro  dedicato.  A difendere  i  colori
Bolognesi  gli  atleti  del  Galeone:  Maria  Messina,  Davide  Tescarollo,  Fabio  Lucchesi,  Matteo
Santoro  ,  Stefano  Marani,  Stefano  Patelli  e  Fabrizio  Fontana;  dell’ A.S.D.  Mandrake  Bowling
Stefano Pasquali, Roberto Romagnoli, Vito Coraci, Matteo Tosatti, Irene Rangoni, Giancarlo Mora,
Simona Dazzi e Livio Damiani. Al termine la classifica vede al terzo posto Mandrake 1, al quarto
posto Mandrake 2, al sesto posto Galeone 1 e al settimo posto Galeone 2. La classifica a punti finale
dopo le 8 prove (2 di Singolo, 2 di doppio, 2 di tris e 2 di squadra) vede a rappresentare Bologna
nelle squadre dell’Emilia Romagna per i Campionati Italiani che si svolgeranno presso il bowling di
San Lazzaro il 3, 4 e 5 Dicembre: Simona Dazzi e Irene Rangoni (A.S.D. Mandrake Bowling) e
Maria  Messina  (Galeone  Ecopose)  per  il  Femminile;  Livio  Damiani,  Vito  Coraci,  Roberto
Romagnoli, Matteo Tosatti (A.S.D. Mandrake Bowling) e Fabio Lucchesi (Galeone Tecnopose).
Questa settimana nel Centro Bowling di Mirandola si sta disputando la seconda edizione del Torneo
Ghirlandina 2.0 specialità Singolo. Come nella precedente edizione un nutrito gruppo di atleti/e
bolognesi vi parteciperà.
Il 23-24 Ottobre, invece, si disputerà la finale italiana di coppa Italia. La manifestazione si svolgerà
in Campania al centro bowling Oltremare di Napoli. Nel girone Eccellenza  rappresentano Bologna
cinque  squadre:  Mirko  Nannetti,  Andrea  Minarelli,  Massimiliano  Celli,  Maurizio  Celli  e  Igor

Pinardi; Furio Pasini, Gabriele Mastrolembo,
Massimiliano Menini, Marco Diolaiti e Mirko
Presti;  Monica  Bagnolini,  Elisa  Primavera,
Anna  Cionna,  Fabiana  Baraldi  e  Sofia
Salinas,  tutti  del  club  Galeone.  Luca  Caiti,
Claudio  Zucconi,  Andrea  Cella,  Fabrizio
Donini  e  Marcos  Dazzani  dell’A.S.D.
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Mandrake  Bowling.  Stefano  Sciascia,  Denis  Reggiani,  Stefano  Paci,  Giada  Caiti  e  Gabriele
Benvenuti dell’Asd 2001. 
Al Centro Bowling The Club di Salerno il Girone Cadetti, a rappresentare Bologna le squadre Jean
Pierre Cabrales, Luca Giliberto, Michele Pinardi, Mark Piccardoni (A.S.D. Mandrake Bowling) e
Simone Ispani, Clarissa Caiti, Mauro Galli e Danilo Catani dell’Asd 2001.
Convocate  per  il  raduno  azzurro  dell’Alto  Livello  del  30-31  ottobre  presso  il  centro  Mondial
bowling di Roma Ciampino  Monica Bagnolini ed Elisa Primavera (Galeone Ecopose).

GINNASTICA: LA MASI AI REGIONALI
Lasciano ancora il segno le atlete della polisportiva Masi di
Casalecchio  di  ginnastica  artistica  che  a  Cesena  hanno
gareggiato  nei  Campionati  Regionali  Silver  Eccellenza  e
Gold Senior con ottimi risultati. 
E’ stata  anche l’occasione per un apprezzato ritorno,  dopo
tanto  tempo,  per  due  ginnaste  Eleonora  Guidi  e  Nisrine
Hassanaine, nel prestigioso campionato FGI Gold Senior. Nel
campionato LE J3 prima Margherita Serra e terzo posto per
Michelle  Gioannetti,  per  il  campionato  LE  S2  vittoria  a
Virginia Balestri, quindi per il campionato LE 3 S2 prima Giulia Gnudi e seconda Viola Veronesi.
Nel campionato LE3 S1 si aggiudica il primo posto Chiara Buriani e nel campionato GOLD Senior
2  Eleonora  Guidi  giugne  quarta  alla  trave  e  quinta  alle  parallele  mentre  la  compagna  Nisrine
Hassanaine nona alla trave e settima al corpo libero.  

TIRO CON L'ARCO: I BOLOGNESI AI NAZIONALI DI TARGA
Buoni risultati per gli arcieri bolognesi ai Campionati Italiani Targa FITARCO svolti a Bergamo che
conquistano una medaglia d'oro, una d'argento e un bronzo. Per le restrizioni Covid quest'anno i
Campionati si sono svolti in due fine settimana, dal 1 al 3 ottobre i campionati Compound che
hanno visto nella gara individuale Arco ragazze femminile Matilde Gherardi della società arcieri del

Basso Reno conquistare una bellissima medaglia di bronzo.
Dal 7 al 10 ottobre i campionati Olimpico che hanno visto nella
gara a squadre ragazze femminile la vittoria della società di Re
Bertoldo  di  San  Giovanni  in  Persiceto  con  Licia  Simonetti,
Beatrice  Casale  e  Sara  Merighi.  Prestigiosa  medaglia  d'argento
nella gara individuale ragazze femminile di Nicole Passarella della
società Castenaso Archery Team.
Sfortunato  il  bolognese  Federico  Musolesi  della  società  Centro
Sportivo Aeronautica Miliatre/Castenaso Archery Team che nella
gara  Assoluti  ha  prso  la  finale  del  terzo  posto  alla  freccia  di
spareggio contro Massimiliano Mandia.

KARATE: LO SPORT VILLAGE AI REGIONALI 
Organizzata dalla ASD KI OSCI del M° Antonio Guarro si e’ svolta la fase
Regionale dei Campionati Italiani Esordienti (12-13 anni) e Cadetti (14-15 anni)
maschili  e femminili.  I  giovani atleti  dello Sport  Village Karate di Bologna,
alcuni dei quali alla prima esperienza di attività agonistica causa il blocco dell’
attività per quasi due anni causati  dalla pandemia, sono stati seguiti  a bordo
tatami  da  Veronica  Maurizzi  e  Marianna  Miorelli.  Su  nove atleti  sei  hanno
ottenuto  la  qualificazione  ai  Campionati  Italiani  presso  il  Centro  Olimpico
Federale  PalaPellicone  a  Lido  di  Ostia  dal  29  al  31  ottobre  e  dal  5  al  7
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novembre. Nella categoria Esordienti kumiteper i 56 KG prima Matilde Zappaterra, vittoria anche
per Lorenzo Busi nei 38 KG, mentre terza piazza per Gabriele Belli e Riccardo Vecchiotti nei 56
KG. 
Tra i cadetti, sempre nel kumite, vittoria per i 63KG per Catalin Botanariuc e per i 61 KG per Maya
Pizzolato, quindi secondo è giunta Rachele maltoni nei 61 KG e terzo Federico centonze nei 52 KG.
Nella classifica per società secondo posto per lo Sport Village dietro al Karate Valceno Valtaro. 

CICLISMO: LUCA PALETTI CONTINUA A VINCERE
L'ottimo momento di forma del diciassettenne Luca Paletti della società bolognese “A favore del
ciclismo” non si  ferma più.  Dopo la  vittoria  di  Jesolo per  la  prima prova di  Coppa Europa di
ciclocross, si è ripetuto anche nel tecnico circuito di Osoppo in Friuli dove i migliori ciclisti di
questa specialità si sono dati appuntamento per la prima tappa della Corsa Rosa. 

Nella categoria Juniores Luca è partito subito
forte,  scremando  il  gruppo  nel  quale  sono
rimasti una quindicina di atleti, i più forti del
lotto.  Bisognava  essere  capaci,  oltre  a
mantenere  l'equilibrio  nel  percorso
accidentato,  anche  di  sfruttare  le  fortitssime
folate di vento. 
E così  ha  fatto  fino a  quando del  gruppetto
iniziale sono rimasti in tre. Nel finale duello
serrato  con  Eros  Cancedda  (Selle  Italia
Guerciotti  Elite),  ma  alla  fine  è  l'emiliano-
romagnolo  lo  ha  staccato  di  circa  cinque
secondi  conquistando  così  la  prima  maglia

rosa. 
Altro podio di rilievo è quello ottenuto dal ragazzo in maglia A.C. Serramazzoni Giacomo Ghiaroni,
per il secondo anno  Allievi secondo, che ha concluso la propria prova in terza posizione.
Il  giro  d'Italia  è  una  gara  a  cui  tutti  possono  partecipare  ed  aperta  a  tutte  le  categorie,  dagli
Esordienti  agli  Open,  fino agli  Amatori,  tanto che sono diverse le  squadre bolognesi  e  di  tutta
l'Emilia Romagna a portare i propri ragazzi. Consta di otto tappe: la prossima si corre domenica
prossima  a  Porto  S.  Elpidio  (Marche)  e  quella  successiva  si  andrà  a  Corridonia  sempre  nelle
Marche, in provincia di Macerata. 
<<Punto decisamente al campionato europeo che ci sarà in novembre – afferma il giovane, che
alterna  allenamenti  al  quarto  anno  della  scuola  superiore  –  Queste  sono  tutte  gare  che  hanno
l'obiettivo di arrivare tra un mese al miglior grado di forma possibile>>. Un ragazzo che con la bici
si gode ogni momento: <<Sono in tanti a chiedermi cosa preferisco tra strada, pista o ciclocross, ma
sinceramente non ho una cosa che prediligo. Mi piacciono tutte e le pratico tutte. 
Ovviamente  ho cominciato  questa  stagione  con la  strada  piazzandomi bene  nelle  prime  gare  e
tenendo fino all'ultimo giorno la maglia bianca al giro della Lunigiana. Poi l'ho persa ma è stata una
buona gara. Ora con il ciclocross ho cominciato molto bene. Ma sono un secondo anno juniores e
sto coltivando le buone prove che ho cominciato già lo scorso anno>>. 
C'è tanta umiltà nelle sue parole, ma pure la consapevolezza dei propri mezzi, che i risultati stanno
dismostrando. 
E in vista dell'Europeo ci sono ancora molte tappe che non vuole farsi fuggire, proprio perchè è
vincendo che si preparano al meglio le corse importanti.

GINNASTICA: TANTE CONFERME PER LA BIANCOVERDE IMOLA
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Ancora applausi per la società Ginnastica Biancoverdo della presidente Claudia Cherici. Le giovani
imolesi   hanno  ottenuto  quattro  ori  e  un  argento  nel
Campionato  nazionale  individuale  di  categoria  Gold  junior
della Federazione Ginnastica d’Italia. Cristina Cotroneo torna
alla  grande  vincendo  l’All  Around  (la  somma  dei  quattro
attrezzi)  della  prima  prova  2021  con  ben  51.175  punti,
punteggio che la pone già ai vertici dei ranking delle ginnaste
italiane e la qualifica già di fatto per la finale nazionale che si
terrà a dicembre a Civitavecchia. Non contenta di questo, ha
vinto anche i tre ori alle parallele, alla trave e al corpo libero,
e l’argento al volteggio. 
Un’importante  conferma  per  il  Polo  tecnico  federale

Biancoverde,  che fa in questo momento da riferimento per tutta la regione con controlli tecnici
settimanali  a Imola di ginnaste provenienti da tutta la regione e non solo; infatti molte sono le
richieste di supporto tecnico da altre regioni che periodicamente soggiornano a Imola per stage e
formazione. La Ginnastica Biancoverde segnala anche una buona ripresa dell’attività di base nel
pieno rispetto delle norme anti-Covid dopo un lungo periodo di forzata inattività. 

PUGILATO: PAMELA MALVINA ANCORA SUPERSTAR A MILANO
Se ci fosse stato bisogno di una conferma, Pamela Malvina Noutcho Sawa non si è tirata indietro ed
è arrivato un grande trionfo sul ring del Palabadminton di Milano. La campionessa italiana Elite (64
kg), atleta della Bolognina Boxe, ha battuto Simona Monteverdi della Ruan Boxing, in un match
equilibrato, molto combattuto e tecnico, valevole per gli Interregionali femminili Lombardia contro
Emilia Romagna. La selezione femminile dell'Emilia Romagna, grazie anche a questa prestazione di
Pamela,  ha  vinto  gli  Interregionali  e  Pamela  é  stata  premiata  come  miglior  pugile  della
manifestazione.
L'atleta di origine camerunense e Simona Monteverdi non è la prima volta che si affrontavano sul
ring, infatti le due pugili si sono incontrate ben cinque volte. L'atleta lombarda ha battuto Pamela
Malvina soltanto una volta, mentre tra le quattro vittorie di Pamela, va ricordato il match che ha
visto trionfare l'atleta dell'Asd Bolognina Boxe ad Avellino, nella finale dei campionati italiani Elite
l, che hanno incoronato Pamela come campionessa italiana.
<<Il match è andato molto bene – ha detto Pamela, che si
alterna  negli  allenamenti  nella  palestra  popolare  della
Bolognina e nel lavoro di infermiera all'Ospedale Maggiore
di Bologna - Sono riuscita a portare sul ring alcune delle cose
su cui stiamo lavorando con il mio tecnico in palestra. Quello
contro  Simona  Monteverdi  è  un  match  particolare  per
entrambe,  ci  conosciamo  molto  bene  e  questa  volta  sono
soddisfatta di come sono riuscita a rispondere alla sua boxe,
ora la mia testa è sul match del 23 ottobre all'Estragon contro
una ragazza irlandese>>.
Soddisfatto  anche il  tecnico  della  Bolognina  Boxe,  Alessandro Danè:  <<È stato  un bel  match,
Pamela è riuscita a rispondere al cambio di tattica della Monteverdi, che ha provato ad affrontarla a
viso aperto. Sono contento che il lavoro fatto nelle settimane precedenti in palestra, sulle schivate e
sui rientri in particolar modo, abbia dato i suoi frutti. Dal punto di vista psicologico è una vittoria
che può spronare Pamela e darle maggiore fiducia visto che ha davanti diverse sfide impegnative: il
match del 23 ottobre all'Estragon contro una pugile della prestigiosa Crumlin Boxing Dublino, le
Wbl e i campionati Italiani>>.
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PODISMO:  IL 21  NOVEMBRE  IL CAMPIONATO  NAZIONALE  UISP DI
CAMPESTRE
Fermata dal Covid nel 2020, l’Atletica Avis Castel San Pietro è da tempo al lavoro per allestire al
meglio i Campionati Nazionali UISP di Corsa Campestre, l’appuntamento clou della UISP, giunto
alla  sua  66a  edizione,  in  calendario  domenica  21  novembre  al  Parco  “Lungo  Sillaro”,  una
manifestazione che in oltre sei decenni ha visto gareggiare il meglio del Cross italiano.
Un momento importante dell’Atletica Leggera UISP prevedendo tra l’altro, nella stessa giornata, sia
le gare Master che quelle Giovanili, in una nuova sede per ospitare al meglio i due percorsi separati,
grazie anche all'appoggio di Andrea dall'Olio,  Responsabile Rapporti  con le Società Sportive di
Castel San Pietro e dell’Amministrazione castellana.Si torna alle gare con l'obiettivo primario del
rispetto  dei  Protocolli  governativi  in  vigore  al  momento  della  gara,  come  ribadito  nell'ultima
riunione operativa dell’11 ottobre presente anche il Responsabile regionale UISP Raffaele Alberoni.
Le  iscrizioni  (riservate  ai  soli  tesserati  UISP  dal  22/11/2020  al  17/11/2021  compreso)  si
effettueranno online sul portale web  http://www.atleticando.net   con pagamento a mezzo bonifico
bancario; per quanti trovassero difficoltà nell’inserimento di dati,  si può contattare la Segreteria
Tecnica all’indirizzo  cm1975agr@gmail.com. Chiusura INDEROGABILE delle iscrizioni entro e
non oltre le  ore 24,00 di Giovedì  18/11/2021. La Segreteria Organizzativa dei  Campionati  sarà
presso la Bocciofila (in Viale Terme, 740) e operativa: Sabato 20 dalle ore 16,00 fino alle ore 19,00
Domenica 21 dalle ore 7,30 fino ad un'ora dopo il termine della manifestazione.
Gli Atleti, sia Master che Giovanili, dovranno presentarsi alla camera di appello 20 minuti prima
della partenza della propria gara ed a loro potrebbe essere
richiesto  un  documento  di  riconoscimento,  così  come
dovranno  esibire  e  consegnare  il  Modulo  di
autodichiarazione compilato e firmato prima dell'ingresso
in  campo,  preceduto  anche,  se  ritenute  necessari  al
momento della gara, dall'esibizione del Green Pass e dalla
prova della temperatura che non dovrà superare i 37,5°.
Il Parco Sillaro sarà allestito con percorsi che prevedono
gare in contemporanea,  con partenza ed arrivi  diversi,  e
gestiti dal GGG UISP e da MySdamDetecht con i propri
chip,  mentre  Fotosportnews  sarà  agenzia  fotografica
ufficiale.
Le premiazioni avverranno all'interno del Parco circa 40 minuti dopo il termine di ogni gara.
Oltre a tantissimi premi per le Classifiche Individuali, con l'ambita maglia di Campione Nazionale
ai  migliori  di  ogni  categoria,  si  assegneranno  anche  il  Campionato  Nazionale  Adulti  M/F,  il
Campionato Nazionale Giovanile M/F e la Coppa UISP per Società Giovanili.
Premi anche alle Società più numerose nel settore adulti oltre a quelli per le Società fuori Regione.
“Ci stiamo preparando – conferma Franco Manfredi Presidente dell’Atl Avis Castel San Pietro e a
capo del C.O. dei Campionati – per accogliere centinaia di partecipanti ma soprattutto ci stiamo
impegnando perché tutti possano rientrare contenti di questo Campionato e dell’Organizzazione
dell’Avis Castel San Pietro”.

SPORTIVAMENTE:  IL  PROGETTO  DELLA  POLISPORTIVA  SAN
MAMOLO
La Polisportiva San Mamolo si avvicina a grandi passi a un momento fondamentale della propria
storia  (nel  2022 festeggerà il  mezzo secolo di  vita)  e  rilancia  con un progetto che apre la  sua
vocazione  sportiva  al  sociale.  Si  chiam  “#sportivaMENTE.  Sport,  benessere  per  la  Mente” la
proposta che la società nata nel 1972 da un’idea di Romano Lanzarini, da sempre impegnata per la
sana  crescita  delle  giovani  generazioni,  ha  sviluppato  insieme  all’Associazione  Dilettantistica
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Sportiva di promozione sociale “Non Andremo Mai in TV…”, con l’intento di intensificare la sua
presenza nella comunità con un ruolo nuovo rispetto a quello educativo e formativo: un impegno
sociale volto a promuovere lo sport come veicolo di prevenzione, riabilitazione e terapia naturale al
disagio sociale e psicofisico; un mezzo di inclusione, recupero, integrazione di gruppi ad elevato
rischio di emarginazione. Attraverso il progetto “#sportivaMENTE. Sport, benessere per la Mente”,
infatti, la polisportiva si propone di   sportive a titolo gratuito, per favorire  l’inclusione sociale di
soggetti fragili e vulnerabili affetti da problematiche psichiche, portando nel contempo la comunità
a superare la paura della malattia mentale.
Le attività sono dedicate a utenti dai 16 anni in su, seguiti dal Dipartimento di Salute Mentale e
dipendenze patologiche dell’Azienda USL di Bologna. Si è cominciato mercoledì 13 ottobre, e i
partecipanti sono stati divisi in gruppi: gli sport di squadra (volley e basket) saranno al centro del
programma  ogni  mercoledì  dalle  14  alle  16;  al  giovedì,  con  lo  stesso  orario,  ci  si  dedicherà
all’allenamento Full Body, ovvero a sedute di attività aerobica volte al dimagrimento e all’aumento
e  rinforzo  dell’elasticità  muscolare.  Al  progetto,  realizzato  con  il  fondamentale  sostegno  di
Fondazione Cassa di Risparmio in Bologna, hanno aderito le seguenti realtà: ASD di Promozione
Sociale Non andremo mai in TV…; Cooperativa sociale Società Dolce; Associazione Assieme Si
Cresce; Associazione Cristina Gavioli; Cercare Oltre APS; Associazione di promozione sociale no
profit Il  Ventaglio  di  ORAV;  Associazione  Onlus  L’ARCO – Corrispondenze  per  la  Recovery;
Associazione Progetto Spazio e Amicizia; ASD Diavoli Rossi; Dipartimento di Salute Mentale e
Dipendenze Patologiche, Azienda USL di Bologna.
La Polisportiva  San Mamolo,  nata  nel  1972 da  un  progetto  di  Romano Lanzarini,  va  incontro
all’anniversario  dei  suoi  “primi  cinquant’anni”  mantenendo  saldi  gli  ideali  che  l’hanno  vista
nascere, quelli di una “palestra di amicizia” in cui generazioni di ragazzi sono cresciuti ispirati dai
valori dello stare insieme e del vivere civile. In San Mamolo lo sport è inteso come uno strumento
potente  per  la  crescita  della  persona,  per  aiutarla  ad  affrontare  la  vita  e  per  rafforzarne  ed
equilibrarne l’anima.

LOTTA: TUDOR CONQUISTA L'ARGENTO A OSTIA
Prosegue la stagione agonistica e l’incetta di  medaglie per la lotta
bolognese, anche negli over 35. 

Bella prova per Mario Tudor che a Ostia nel corso dei campionati
italiani Veterani, ha lottato nella categoria 88 kg master B (riservata
ad atleti dai 41 a 45 anni). Nella finale per la medaglia d’oro dopo
essere stato in vantaggio subisce la rimonta del suo ostico avversario,
il  trevigiano  Crosato,  e  si  consola  così  con  una  sudata  medaglia
d’argento.

ATLETICA: LA BELLA FESTA A FAVORE DELLA MARCIA
Una  mattina  speciale  trasformata  in  una  festa
dell’atletica leggera, quella organizzata da SEF Virtus
Atletica  Bologna  e  Atletica  F.  Francia  domenica  10
ottobre al  Campo Baumann,  per  scovare i  talenti  di
domani. Che magari non vinceranno l’oro ai Giochi di
Tokyo,  come  è  accaduto  recentemente  agli  azzurri
Massimo  Stano  e  Antonella  Palmisano,  ma
marceranno sicuri e “In marcia!”.
E’ l’idea  che  è  venuta  a  Luca  Montoleone,  tecnico
delle due società bolognesi che collaborano da alcuni
mesi,  per  portare  al  Baumann  gli  atleti  olimpici
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Valentina  Trapletti,  Teodorico  Caporaso  e  Federico  Tontodonati.  Con  loro  c’era  anche  Simona
Bertini, stella della Francesco Francia, che è già salita sul podio in eventi internazionali under 18.
Insieme a Cesare Mattei, presidente della SEF Virtus che festeggia 150 anni in questo 2021, c’erano
poi  il  presidente  della  sezione  atletica  Stefano  Cuccoli  e  Alberto  Morini  della  Fidal  Emilia
Romagna. 
C’erano  l’ex  campionessa  azzurra  Ester  Balassini  e  la  consigliera  comunale  Roberta  Li  Calzi.
C’erano soprattutto i giovani volenterosi di carpire i segreti e i sacrifici che si nascondono dietro la
disciplina  della  marcia:  cosa  sia  necessario  fare  per  provare  ad  eccellere  o,  molto  più
semplicemente, per mettersi alla prova. Tante domande, altrettante risposte. Tanti sorrisi e la voglia
di marciare compatti per promuovere il benessere e lo sport.

SCHERMA: IL CIRCOLO SCHERMA IMOLAA RADDOPPIA
Si  amplia,  e  conquista  pure  la  provincia  ravennate,  la  proposta  di  avviamento  all’attività
schermistica del Circolo Scherma Imola. Tutto pronto alla palestra delle scuole medie di Conselice

per un’attesa programmazione sportiva aperta a
tutti gli interessati dai 6 anni di età in su.
Calendario già definito: tutti i mercoledì, dalle
17.30  alle  19.30,  doppia  opportunità  di
approfondimento suddivisa in un’ora di lezione
riservata  alla  fascia  d’età  6-13  anni  e  quella
successiva  a  disposizione  degli  iscritti  dai  13
anni  in  avanti.  Identica  pianificazione  per  la
giornata del venerdì ma con forbice oraria dalle
17 alle 19.
“I  numeri  sono  già  molto  significativi
soprattutto per quello che riguarda i più giovani

che, dopo la lunga sosta forzata emergenziale, hanno davvero voglia di rimettersi in azione – spiega
l’istruttore Alex Ghini che si occupa della ‘succursale’ di Conselice del Circolo Scherma Imola -.
Buoni  anche  i  riscontri  degli  adulti  considerando  l’esordio  della  nostra  realtà  nella  piazza
conselicese”.
Tutte  le  informazioni  tematiche  sono  disponibili  al  numero  347.5266954  oppure  alla  mail
alexghini84@gmail.com.

FOOTBALL AMERICANO: COUSINEAU NUOVO QB DEI WARRIROS
Un'altra fondamentale pedina dello scacchiere di Coach Giorgio Longhi é stata definita. Si tratta del
QB, leader naturale di un attacco che, secondo il capo allenatore, dovrà necessariamente produrre
più punti di quello dello scorso anno per competere con formazioni sempre più dotate di ottimi
atleti, sia stranieri che italiani. 
Si  chiama  Gabriel  Cousineau  la  new  entry  in  casa  dei  Blue.  Trentenne  di  Montreal  (Quebec
Canadese) con passaporto italiano, sua madre è di Ascoli Piceno, conosce abbastanza l'Italia e, per
ora, comprende un po' l'italiano, ma non lo parla come vorrebbe lui per comunicare velocemente con
i suoi prossimi compagni di squadra. 
"Datemi un mese e parlerò italiano, e forse con un paio in più, magari anche il bolognese", dice
sorridendo Gabriel.  "Sono felicissimo e molto carico di venire  a Bologna. E'  una città  che non
conoscevo, ma ho già preso tante informazioni e credo che sia splendida per vivere e giocare a
football”.
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JUDO: I QUALIFICATI DI IMOLA AI NAZIONALI CADETTI
Finalmente JUDO. Dopo lo stop forzato degli  ultimi mesi ritorna sui tatami l'attività nazionale
FIJLKAM settore Judo, con la qualificazione dei
Campionati  Italiani  Cadetti  tenutasi  a  Castel
Maggiore il 3 ottobre 2021. Il JUDO IMOLA ha
partecipato con 2 atleti del suo vivaio negli under
18:  Callegati  Gregorio  argento  dei  kg.  60
conquistato  dopo  4  incontri  disputati
interrompendo il cammino per la medaglia d'oro
in finale e sconfitto dall'atleta parmigiano sul filo
del  rasoio.  Centra  quindi  l'accesso  alla  finale
nazionale previsto per fine mese a Ostia insieme
al compagno di squadra Rossi Mattia kg. 81 già
qualificato di diritto e al vertice nella ranking list
nazionale  del  2020  collocato  in  decima
posizione. Lascia l'amaro in bocca al terzo judoka imolese Fusella Matteo kg. 55 fermato purtroppo
da un fastidioso stiramento che ha visto sfumare così i sacrifici e l'impegno dell'ultimo periodo di
intenso allenamento.

KUNG-FU: OTTIMO ESORDIO DI LORETI E BRUSA AI NAZIONALI DI
COMBATTIMENTO
Sabato  9 e  domenica  10 ottobre  si  sono svolti  a  Zola  Predosa (BO) i  campionati  nazionali  di
sanshou, ovvero le discipline di combattimento del kung fu, a cui hanno partecipato anche gli atleti
del Warriors kung-fu team del maestro Giovannini, ottenendo un argento e un bronzo.

Con il massimo rigore per il rispetto dei protocolli anti Covid, sabato
e domenica scorsa si sono svolti i campionati italiani di sanshou in
presenza, per la prima volta da quando c’è la pandemia di Covid-19.
I campionati delle discipline da combattimento del kung fu, contatto
leggero e contatto pieno, si sono svolti a Zola Predosa (BO). Fra i
numerosissimi partecipanti provenienti da tutte le regioni d‘Italia, vi
erano  due  atleti  imolesi  del  Warriors  kung  fu  team,  ovvero  la
squadra da gara della  Scuola e  Disciplina del kung fu Imola,  del
maestro Davide Giovannini.
Da tempo tutti i ragazzi non vedevano l’ora di poter gareggiare in
presenza, soprattutto nelle discipline da combattimento. Il tutto si è
svolto in totale sicurezza, essendo richiesto il tampone per tutti gli
atleti partecipanti e il green pass per tecnici e allenatori.
Le categorie di gara erano il qingda, ovvero il contatto leggero, a cui

partecipava l’atleta imolese Lorenzo Loreti,  e il sanda, ovvero il contatto pieno, cui partecipava
Matteo Brusa.  Entrambi gli  atleti  erano al  loro esordio ad una gara di combattimento in quelle
categorie,  e  lo  hanno  fatto  in  una  gara  di  spessore  ed  elevata  competizione  tecnica  come  i
campionati italiani assoluti.
Sabato 9 ha gareggiato Lorenzo Loreti nella categoria seniores -70 kg. L’atleta del team Giovannini
stava andando molto bene, ma al round robin, ovvero i round di spareggio, il suo avversario gli ha
dato  un  colpo  non  consentito  nel  contatto  leggero  che  gli  ha  fatto  sanguinare  il  naso.  Il  suo
avversario è stato ammonito, ma il medico di gara non ha dato a Lorenzo il consenso per proseguire
il combattimento a causa della lesione. E per fortuna, perché gli accertamenti successivi avranno
diagnosticato una leggera frattura del setto che lo costringerà a riposo per qualche giorno. Lorenzo
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si è dovuto pertanto “accontentare” del terzo posto, in quanto non ha potuto poi disputare l’incontro
successivo. Un terzo posto all’esordio di una gara nazionale è comunque un ottimo “accontentarsi”.
Domenica è stato il turno di Matteo Brusa nella categoria seniores -85 kg. Arrivato in finale in un
match  impegnativo  con  un  avversario  agguerrito,  ma  tecnicamente  di  poco  inferiore,  l’atleta
imolese ha  pagato  lo  scotto l’inesperienza,  in  quanto ha  perso l’incontro  per  doppia  uscita  dal
tappeto di gara. Infatti, da regolamento, se l’avversario ti colpisce o spinge con un colpo fuori dal
tappeto di gara, alla seconda volta si perde il round e alla terza l’incontro. Questo gli è valso la
medaglia di argento, ovvero il secondo posto assoluto di categoria.
Entrambi gli atleti del Warriors kung-fu team del maestro Davide Giovannini si sono però fatti
notare per il coraggio e hanno disputato ottimi match. Il maestro stesso si è complimentato per i
ragazzi per la bella gara d’esordio che hanno disputato.
Sempre nel mese di ottobre avranno altre due importanti gare da disputare: il drago d’inverno, altra
gara nazionale di sanshou ad invito, che si svolgerà a Bologna fra due settimane, e i campionati
nazionali di tradizionale, gare di forme, che si svolgerà il 30 e 31 ottobre ad Alessandria. Stay tuned.

CICLOTURISMO UISP: IL SESTO RADUNO
Domenica  3  ottobre  ha  visto  lo  svolgersi  del  sesto  raduno del  2021,  valido  per  il  campionato
provinciale di cicloturismo UISP di Bologna, nel rispetto delle normative anti covid 19. In 90 sono
risultati iscritti al raduno svoltosi presso la sede UISP di Bologna in Via dell’Industria. Il basso
numero  di  iscritti  è  dovuto  anche  allo
svolgersi  ,  nella  stessa  giornata,  del
Campionato  Nazionale  di  cicloturismo
UISP .  Al  primo  posto  si  è  classificata  la
Ciclistica Avis Ozzano con 16 iscritti davanti
alla Ciclistica BBC e alla Pol. Lame Vibolt
con  14.  Nelle  prime  dieci  si  sono  poi
piazzate  nell'ordine  Due  Torri,  Circolo
Dozza,  Ciclistica Bitone,  Ciclistica Anzola,
Avis  San  Pietro  in  Casale,  Avis  Baricella,
Ciclistica  Leopardi,  Avis  San  Lazzaro.  A
Pieve  di  Coriano  (MN)  si  è  svolto  il
Campionato Nazionale che ha fatto registrare la vittoria di una nostra rappresentante, la Ciclistica
Bitone. I neo campioni italiani hanno vinto il decimo scudetto proprio nell'anno della celebrazione
del cinquantesimo compleanno della società, una bella coincidenza che rende ancor più importante
questo loro anniversario. Ora l’attività continua attraverso i raduni già programmati per i prossimi
fine settimana e le GF permanenti del comitato ciclismo e del circuito dell’Appennino bolognese e
Valli di Comacchio. Prossimo appuntamento domenica 16 ottobre per il raduno che organizzeranno
le società Pol. Lame, in collaborazione con il comitato ciclismo di Bologna, in via Vasco de Gama a
Bologna,  il  cui  programma  è  scaricabile  nel  sito  UISP  Bologna  all’indirizzo  :
http://www.uisp.it/bologna/ciclismo.

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Per la pubblicazione delle notizie su CONINFORMA BOLOGNA 
inviare testi e foto entro il martedì mattina all'indirizzo bologna@coni.it
Coordinamento giornalistico: Matteo Fogacci
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