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VINCENZO CANALI
Lezione teorico-pratica con Vincenzo Canali, 
Docente a.c. di posturologia applicata allo 
sport preparatore posturale per gli atleti olim-
pici del CONI e atleti di altissimo livello, in cui 
saranno spiegate e mostrate attivamente le 
metodologie per la massimizzazione delle 
prestazioni e la prevenzione degli infortuni 
nei vari sport,  riportati nel suo ultimo libro 
"POSTURE E SPORT", edito da Calzetti e Mariucci.

SEMINARIO TEORICO-PRATICO 
DI POSTURE APPLICATE ALLO SPORT

PARMA
SALA CONI

Via Anedda 5/a 
43122 Parma

ore 16,00-18,00
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Venerdì


